JUTARNIJI OBROK - RUJAN

QSHONNA SKOLA
WAL

Dan u tjednu | Naziv obroka Alergeni Oznaka Enfergetska T(?kom davna bit
obroka | vrijednost ¢e posluzeno
7.9.
PONEDJELJAK
8.9. . .
UTORAK PILETINA NA MEKSICKI S RIZOM GLUTEN C3.25 | 392,9 KCAL
9.9. GLUTEN, CELER, ,
SRUEDA FINO VARIVO SA SVINJETINOM, CRNI KRUH GORUEICA DD 4.2 | 365,5 KCAL VOCE
10.9.
CETVRTAK BOLOGNESE S INTEGRALNOM TJESTENINOM, CIKLA GLUTEN C3.6 359,8 KCAL
GLUTEN, MLIJEKO
11.9. LINO CRUNCH S KUKURUZNIM PAHUNJICAMA | PLAZMA ! ’
DETAK KEKSOM, KRUSKA LIESNJAK, CIMET, | AA1.3 | 390,7 KCAL
SOJA
14.9. .
P ONEDJELIAK SVJEZI SIR S VRHNJEM, KUKURUZNI KRUH GLUTEN, MLIJEKO | B2.12 | 358,5KCAL | SLANI PERECI
15.9. PIRJANO POVRCE NA MASLACU, PECENA PILECA PRSA,
UTORAK POLUBLELI KRUH GLUTEN, MLIJEKO | C3.11 | 399,3 KCAL
g:i?EDA GRAH RICET VARIVO S KOBASICAMA, CRNI KRUH GLUTEN, CELER D4.1 379,9 KCAL VOCE
17.9. RIZOTO S POVRCEM | SVINJETINOM, CIKLA GUTEN Cc3.1 381,6 KCAL
CETVRTAK ’ ' ’
18.9. SAVIJACA VANILIA — SUMSKO VOCE, MLIJEKO GLUTEN, MLIJEKO, A18 379 KCAL

PETAK

JAJA, SOJA
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21.9. SENDVIC OD KUKURUZNOG KRUHA SA SIROM, SLAMAMOM

PONEDJELIAK | | POVREEM GLUTEN, MLUUEKO | B2.1 372,9 KCAL CEDEVITA

lszT'g'RAK MLINCI | PECENA PILETINA, PASTERIZIRANI KRASTAVCI GLUTEN C3.16 |353,1KCAL

g;ing'DA MAHUNE VARIVO S MRKVOM | MESOM, CRNI KRUH GLUTEN, CELER D4.1 358,2 KCAL KEKSI

24.9. . GLUTEN, MLIJEKO,

EETVRTAK SALATA OD TUNE S TJESTENINOM | POVRCEM JAIA, RIBA C3.21 |381,5KCAL | MINIROLADICE

25.9. MUSLI S PROBIOTIKOM, MEDOM, LANENIM | CHIA .

PETAK SIEMENKAMA GLUTEN, MLIJEKO | AA1.6 | 376,5KCAL VOCE

28.9. GLUTEN, MLIJEKO, .

PONEDJELIAK | POLUBHELI KRUH SA SIRNIM NAMAZOM | KUHANO JAJE IAA BB 2.6 |379,1 KCAL VOCE

29.9. RIZOTO S PROSOM, POVRCEM | PILETINOM, SALATA OD

UTORAK PASTERIZIRANE CIKLE GLUTEN C3.1 |3816KCAL

30.9. GULAS OD JUNETINE, NOKLECA | MRKVE, POLUBIJELI KRUH GLUTEN, CELER, D4.12 |391,4 KCAL PUDING

SRIJEDA

JAJA, GORUSICA




