Tokom dana

Dan u tjednu |Naziv obroka Alergeni ootf:]:kkaa Epi.eergﬁgs’slia biti ¢e

] posluzeno
2.12. SENDVIC OD KUKURUZNOG KRUHA S NAMAZOM OD TUNJEVINE, |GLUTEN, JAJA B 2.3 371 1 KCAL
PONEDJELJAK KISELI KRASTAVCI, SIR - MLIJEKO MLIJEKO, RIBA ' 4
3.12, HELIDA S PAPRIKASEM OD PILETINE GLUTEN C3.19 3675 kcaL VOCE
UTORAK
4.12. PILECA RAGU JUHA SA POVRCEM I NOKLECIMA - INTEGRALNI D 4.4 391,7 KCAL v
SRIIEDA KRUH GLUTEN, JAJA KOLAC
5.12.
CETVRTAK BOLOGNESE S INTEGRALNOM TJESTENINOM - CIKLA GLUTEN C 3.6 359,8 KCAL
6.12. v GLUTEN,
PETAK COKOLINO FIT - BANANA MLDJEKG A1.12 394,9 KCAL
9.12. KUKURUZNI KRUH SA KREM SIROM I CHIA SJEMENKAMA - GLUTEN, B2.8 ¢
PONEDJELJAK KAKAO NAPITAK MLIJEKO 380,3 KCAL | VOCE
10.12. PALENTA U UMAKU S CUFTAMA GLUTEN, JAJA, c3.8
UTORAK MLDJEKG 373,4 KCAL SLANI PERECI
11.12. GRAH RICET S KOBASICAMA - CRNI KRUH D 4.1 JOGURT
SRIEDA GLUTEN, CELER 379,9 KCAL £, 25r3A
12.12. SVINISKO PECENJE, PUVEC S RIZOM - SALATA MLIJEKO, C3.23 399 KCAL
CETVRTAK GLUTEN
13.12. ACIDOFILNO MLIJEKO S ZOBENIM PAHULJICAMA, LANENIM GLUTEN, SOJA, A 1.5
PETAK SJEMENKAMA, PLAZMA KEKSOM I MEDOM - JABUKA MLIJEKO. SEZAM | 376,5 KCAL




16.12. SENDVIC OD KUKURUZNOG KRUHA SALAME I SIRA GLUTEN, B 2.1
PONEDJELJAK MLIJEKO 372,9 KCAL | JOGURT
17.12. PILETINA NA MEKSICKI - RIZA C 3.25 .
UTORAK GLUTEN 392,9 KCAL VOCE
éiﬁéb;\ MAHUNE VARIVO S MRKVOM I MESOM - CRNI KRUH GLUTEN, CELER D 410 358 3 KCAL KRAFNA
19.12. SALATA OD TUNE S TJESTENINOM I POVRCEM GLUTEN, JAJA, C3.21 .
CETVRTAK MLIJEKO, RIBA 381,5 KCAL KOLAC
20.12. SAVIJACA VANILIJA I SUMSKO VOCE - MLIJEKO GLUTEN, A18 379 KCAL

PETAK MLIJEKO




