Tokom dana

Dan u tjednu |Naziv obroka Alergeni Oznaka En__ergetska biti ¢e

obroka |vrijednost -
posluzeno

1.10. 2 GLUTEN, 2

UTORAK PALENTA U UMAKU S CUFTAMA MLIJEKO, JAJA C 3.8 373,4 KCAL VOCE

2.10 2 Y GLUTEN, CELER, JOGURT

SRIJEDA VARIVO OD LECE I TJESTENINE, RAZENI KRUH IAIA D 4.5 384.8 KCAL EUFORIIA

3.10. . GLUTEN, JAJA,

EETVRTAK SALATA OD PILETINE S TIJESTENINOM I POVRCEM MLIJEKO C 3.21 |381,5 KCAL

4.10. COKOLANI GRIS OD PIRA S LANENIM SIEMENKAMA ZASLADEN GLUTEN, A1.3 356.4 KCAL ZOBEI}II

PETAK MEDOM MLIJEKO ' ' KOLAC

7.10. KUKURUZNI KRUH SA KREM SIROM I CHIA SIJIEMENKAMA, GLUTEN, B 2.8 380.3 KCAL

PONEDJELJAK [KAKAO NAPITAK MLIJEKO ' !

8.10. PILETINA U BIJELOM UMAKU, SIROKI REZANCI SA éPINATOM, GLUTEN, JAJA, .

UTORAK CIKLA MLIJEKO C3.22 1367,2 KCAL VOCE

g.Rllgl.EDA MAHUNE VARIVO S MRKVOM I MESOM, CRNI KRUH GLUTEN, CELER D 4.10 [358,3 KCAL KOLAC

10.10. v x Y MLIJEKO,

EETVRTAK SVINJSKO PECENIJE, BUVEC S RIZOM, SALATA GLUTEN, CIMET C 3,23 399 KCAL

11.10. v GLUTEN,

PETAK SAVJACA OD JABUKA MLIJEKO MLIJEKO, CIMET ES5.1 408,3 KCAL

14.10. v GLUTEN,

PONEDJELIAK POLUBIJELI KRUH S MASLACEM I MARMELADOM, CAJ S MEDOM MLIJEKO B 2.9 372,2 KCAL

15.10. PIRJANO POVRCE NA MASLACU PECENA PILECA PRSA, POLUBIJELI |GLUTEN, .

UTORAK KRUH MLIJEKO €3.11 399,3 KCAL VOCE




16.10. . GLUTEN, JAJA, MINI
SRIJEDA GULAS OD JUNETINE, NOKLECA I MRKVE, POLUBIJELI KRUH CELER D4.12  391,4 KCAL oo\ pica
17.10.

CETVRTAK BOLOGNESE S INTEGRALNOM TIJESTENINOM, CIKLA GLUTEN C3.6 [359,8 KCAL

18.10. LINO CRUNCH SA COKOLADOM ZOBENOM KASOM I PLAZMA GLUTEN, SOJA, \ 1 5 3004 kCAL

PETAK KEKSOM, JABUKA MLIJEKO, SEZAM " ™ ’

21.10. SENDVIC OD KUKURUZNOG KRUHA SA SIROM I PURECOM GLUTEN, 821 3729 KCAL
PONEDJELJAK SUNKOM, MLIJEKO MLLJEKO ' ’

S?FSQAK RIZA S KUKURUZOM, TIKVICAMA I PIRJANOM PILETINOM GLUTEN C3,7 386,6 KCAL PUDING
§§ﬁgb A PILECA RAGU JUHA SA POVRCEM I NOKLECIMA, INTEGRALNI KRUH GLUTEN, JAJA D 4.4  391,7 KCAL KOLAC
24.10. v GLUTEN, JAJA,

CETURTAK  THESTO CARBONARA, KISELI KRASTAVCI, NARANCA MLIJEKG C 3.26 394,5 KCAL

25.10. v

DETAK COKOLINO FIT, BANANA GLUTEN, JAJA A 1.12 394,9 KCAL

28.10. SVIEZI SIR S VRHNJEM, KUKURUZNI KRUH GLUTEN, JAJA B 2.12 358,5 KCAL KEKSI
PONEDJELJAK ’ ’ ' ’

29.10. MESNA ROLADA, HELIDA SALATA GLUTEN, JAJA [C3.7  399.7 KCAL

UTORAK

30.10. OREHNJACA,
SRIEDA GRAH VARIVO S KUPUSOM, CRNI KRUH GLUTEN D4.8 3983 KCAL o\ OVNIACA
31.10. MLIJEKO, .
CETURTAK PALENTA S PIRJANOM TELETINOM GLUTEN C3.13 [368,3 KCAL VOCE




