VII. OSNOVNA ŠKOLA VARAŽDIN
CIJENA ŠKOLSKE KUHINJE :  105,00 KUNA
JELOVNIK ZA OŽUJAK 2019.

1.3. PET	PLETENICA – VIVIS SIR – KAKAO

4.3. PON	GRIS NA MLIJEKU SA ČOKOLADNIM POSIPOM – KLIPIĆ
5.3. UT		KRAFNA SA ČOKOLADOM  - ČAJ – BANANA
6.3. SRI		SALATA SA TJESTENINOM I TUNOM I POVRĆEM – KRUH- KRUŠKA (SHEMA ŠK. VOĆE)
7.3. ČET	PURETINA U POVRĆU – PALENTA – KRUH
8.3. PET	BUREK SA JABUKAMA – VOĆNI JOGURT


11.3. PON	KLIPIĆ SA ŠUNKOM – KOMPOT MJEŠANI
12.3. UT	KELJ VARIVO SA SVINJETINOM – KRUH
13.3. SRI	SENDVIČ (SALAMA-SIR) – KISELI KRASTAVCI – JABUKA (SHEMA ŠK. VOĆE)
14.3. ČET	KRPICE SA ZELJEM – PUREĆA ROLADA  - KRUH
15.3. PET	LINO LADA – KRUH – KAKAO


18.3. PON	ZVRK SA SIROM – KAKAO – NARANČA (SHEMA ŠK. VOĆE)
19.3. UT	PUŽIĆI SA MLJEVENIM MESOM – CIKLA – KRUH
20.3. SRI	RIŽOTO OD PILETINE I POVRĆA – KRUH – KIS. PAPARIKA
21.3. ČET	PILEĆI MEDALJONI 3 KOM – KUPUS – MRKVA SALATA – KRUH
22.3. PET	PLETENICA VIVIS SIR – PUDING VANILIJA
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25.3. PON	HRENOVKA – HOT-DOG KLIPIĆ – KEČAP – SENF –ČAJ
26.3. UT	SVINJETINA SA POVRĆEM – ŠIROKI REZANCI – KRUH
27.3. SRI	SIR SA VRHNJEM – ZLATNA MODLICA – KRUŠKA (SHEMA ŠK. VOĆE)
28.3. ČET	PILEĆI ZABATAK SA MLINCIMA – KRUH
29.3. PET	PRSTIĆI – JOGURT – BANANA






VII. osnovna škola  Varaždin uključena je u projekt  „Školska shema“.

U tjednu svi učenici dobivaju voće iz imenovanog projekta. 

Nevezano uz prehranu u školskoj kuhinji iz projekta „Mlijeko u školama“ svaki utorak  u 9,00 sati učenici od prvog do četvrtog razreda dobivaju mlijeko.

Jelovnici su planski i podložni promjenama iz objektivnih razloga.

